
Mano psichologinis 
portretas

DARBALAPIS 1 lapas

	 SKYRIUS	� Savęs pažinimas

	 TEMA	 Asmenybė ir karjera

Renkantis karjerą reikia įvertinti savo asmenybės bruožus, karjeros vertybes, interesus ir jų 
dermę. Sukurkite savo psichologinį portretą: remdamiesi anksčiau atliktomis užduotimis.

Mano svarbiausios karjeros vertybės:
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Mažiausiai svarbios karjeros vertybės:
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Asmenybės bruožai:
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Asmenybės tipas pagal Holandą:   




